GAINNEVILLE

Sensibiliser au syndrome dAsperger

Samedi dernier, les membres de Gi-
gas - Gainneville intergénération
animation solidarité - ont recu la
présidente d'Asperger Family a la
maison des associations de Gainne-
ville avec les étudiants de DUT (di-
plome universitaire de technolo-
gie) carriéres sociales au Havre, qui
avaient mené un prajet tutoré de
solidarité,

Autour de la deésormais célébre
chocolatine de Gigas, Stéphanie
Audebert, fondatrice et présidente
d’'Asperger Family depuis neuf ans,
a présenté son association. « [ne
personne sur cent présente un syn-
drome autistique, pas toujours diag-
noestiqué. Un handicap invisible qui
proveque le jugement, le deni.. Mer-
cl @ Gigas pour son invitation qui
nous permet de sensibiliser le pu-
blic. »

Le syndrome d'Asperger, un handi-
cap d'origine neurologique associé
a un probléme génétique, touche 6

HALO4.

Grace aux droits d'entrée de la chasse aux eufs,
Gigas a pu faire un geste (B3 € de don) pour
Asperger Family (Photo GIGAS

personnes sur 1 000, plus souvent
les gargons que les filles. 1l fait par-
tie des troubles envahissants de dé-
veloppement, car la communica-
tion et les relations sociales sont
touchées. Le syndrome est souvent
percu - atort ! - comme une mala-

die psychique.
« JAI DE NOMBREUSES ROUTINES »

Des parents d'enfants Asperger,
dont des membres de Gigas, re-
latent leurs difficultés. « 5i, a 9 ans,
J'embrasse un copain parce qu'il joue
avec mol, c'est mal percu alors je me
fais rejeter... j'ai de nombreuses rou-
tines. Par exemple, le matin, je dois
imperativement ouvrir les volets de
ma chambre méme si je suis en re-
tard... »

Les personnes atteintes ont bien
souvent un QI tres élevé, une me-
moire exceptionnelle, et des com-
partements trés immatures ou au
contraire bien au-dessus de leur
age. « Ce sont des personnes dérou-
tantes a chaque instant ! » conclut
Stephanie Audebert dans un der-
nier sourire. @

Asperger family 06164645 74
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